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. Stadt- und
Siedlungsentwicklungen

* steigender Betagtenantell

* Wohnflachenverbrauch




Statistiken...
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Statistiken...
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. Stadt- und
Siedlungsentwicklungen

* Familienphase und Siedlungsentwicklung
* Wohnumfeld

* Planungsmalihahmen
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Ansatze in der
(Alters-)Planung im
Gemeinwesen




Ansatze in der (Alters-)
Planung im Gemeinwesen

Prinzip 1: Expertenplanung




. Ansatze in der (Alters-)
Planung im Gemeinwesen

Prinzip 2: Experten- und Betroffenenplanung




1I. Ansatze in der (Alters-)
Planung im Gemeinwesen

Grundsatze der partizipativen Planung

Auseinandersetzung mit kritischen Situationen
Transparenz
Planung und Entwicklung als Lernprozess
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Ansatze in der (Alters-)
Planung im Gemeinwesen

Kritische Situationen:

Situationen, die einschneidende
Veranderungen in Lebensgeschichte oder
-umfeld zur Folge haben

je nach Ressourcen und Umfeld als
verunsichernd oder heraufordernd bewertet




Zukunftsbilder

parCITYpate, St. Gallen 2007
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Zukunftsbilder

Bildung einer Erarbeiten, -
Projekigruppe Prasentation Verwirklichun
Moderation, gute (Verantwortliche
pielregeln, tmosphare, besonders hier
Aufgaben fur keine einbinden,
Beteiligte def.) Machbarkeits Simulations-

/ diskussionen) techniken)

Prinzip des Entwerfens von | | Zugrundeliegen

Zukunftsbildern erlautern degPr|nz|p|en :

Thema, Verwendung sammeln Vgl mit 157

x SR / ; Zustand (sofort
usfuhrlichkeit & Ideen zur Umsetzbares

Darstellunr?, Uberprifen Potentiale,

Talente/Erfahrungen kritische Sit., » Einbindungsmgl.

nutzen) eitbilder) identifizieren)




lll. Auswirkungen
partizipativen




Auswirkungen
partizipativen Vorgehens

Entscheidungsfreiraume

Wissen um die eigenen Ressourcen, dadurch
Beteiligung und Akzeptanz

Motivation zur Ubernahme von Verantwortung
Losungsvielfalt

Abbau von Zukunftsangsten durch Szenarios, die
Handlungsmaoglichkeiten aufzeigen

Kreativitat durch Betroffenheit
Kreatives Planen

Einstellungen gegenuber Bedurfnissen anderer
werden durch Beteiligung anderer verandert




lll. Auswirkungen
partizipativen Vorgehens

...es ergeben sich Probleme, aber auch Losungen...

H Fehlen von alternativen Strukturen >
Berucksichtigen!
u Zeitdruck & Aufwand der Partizipation >

Kompetenz- statt Defizitmodell, Moderation &
Kommunikation

u unregelmaldige Teilnahme > Bedeutung von
Reprasentativitat/Verantwortung betonen, Einbezug
und Umsetzen der Ideen muss sichtbar sein >
lokale Projektgruppen organisieren
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IV. Example of Aveiro
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Portugal

. Portugal is one of the UE Countries with the
biggest percentage of old people, 32 % of the
population is old.




Aveiro and its’ Population

. Aveiro is a small city in the North of Portugal
with 60 000 people, where 41% of the
population is Old.
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Aveiro and its’ Population

. At image 1, we can see that for Aveiros’
population the most important problems are,
first the old peoples’ care (78%) and childrens’
care (71%). Then the problems about disable
peoples’ care (54%), house conditions (38%),
house accesses (37%) and finally the helps to
unemployed people (30%).

Hl Huitco importante
- Importants

Pouco imporfante
Mada importants

Cuidodos aos Suarcda doas Cuidodos acs Apociooos 00 ACcesso &1 Condigcdeaes
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Aveiro and its’ Population

. At image 2, we can see that for Aveiros’
population the most important helps are familiar
help, institutional help and familiar + institutional
help. In Old peoples’ case the Institutional help
is 59,4%.
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acs i(dosos dos cricangas deficientes desempregados de habitacao



Aveiro and its’ Population

The government of the city try that people participate in
the decisions about the future of the city. Last summer
a text about a new project that involves a kind of
iInteraction between the citys’government and the
people who live there, appeared in the newspaper. This
project consists in call peoples’ attention for the
problems of the city and in this way people can give
their opinion by e-mail, telephone or going to the
governments’ building.




Aveiro and its’ Population

Some years ago in a small village of Aveiro City, was
structured a Ederly University project.
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Aveiro and its’ Population

“Aveiro Digital” is the name of another project that
started in 2003 and that involves all the generations,
that provides the access of free computers and free
Internet in a place where people can stay all together.
Some statistics tell that 21,1% of the computer users
are elderly and that 15,1% of the internet users are
elderly too.




Aveiro and its’ Population

This month will restart a project for ederly people
participate. The project calls “Felizldade” that means
“Happy Age”.




Aveiro and its’ Population

The main objectives of “Felizldade” are:

. Turn the quality of ederlys’ life better,
preventing and decreasing some of the aging
effects;

. Stimulate the active life and break the

loneliness and isolation cycle, giving
maintenance and recreation activities in
ederlys’ free time;

. Catch Old peoples’ attention for how important
and relevant sport activities are, providing
social spaces between people who participate
In the project.







Aveiro and its’ Population
Critics:

. Public transports are expensive and are not
enough to put people in the places, people that
don’t have another way to go into the places,
simply cannot go.




V. Landscape Architecture and
Psychology

Portugal

In 2004 was opened in Faro (South of the country) the
first and the only Geriatric Park that exists in Portugal,
the park is prepared to received all the generations
together, children, young people and elderly people.







..und in
Deutschland...

Seniorenspielplatz Neandertal









...vom Seniorenspiel/-fithessplatz
zum Mehrgenerationenplatz...
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